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Eccoci finalmente arrivati a dicembre, mese
di doni e riflessioni, spesso bilanci. La
condivisione €, come sempre, fondamentale.
Intanto, a scuola, abbiamo condiviso la voglia
di fare un albero di Natale tutti insieme...
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La scuola aderisce al progetto "A scuola di Pace’, tramite la referente professoressa Alberta di

Rosa. Sotto le azioni previste dal progetto che non mancheremo di documnetare pian piano che

verranno attuate. Troviamo che la Pace sia una parente molto stretta della gentilezza®@ @ @

Il progetto si pone 'obiettivo di dare un contributo nell'educazione alla pace, alla solidarieta ed alla mondialita, nel rispetto e
nella conoscenza della diversita. Per il biennio e triennio: Ottobre: Mostra "W la pace”. I bambini ripudiano la guerra La mostra
raccoglie immagini, elaborati, disegni realizzati dalle Scuole della Pace. Le classi potranno visitarla e sviluppare
successivamente i temi trattati con i propri insegnanti. I ragazzi potranno inoltre partecipare alle attivita della Scuola della
Pace. Dicembre: Natale per Tutti 20 Gennaio 2026 (data da confermare): Giornata della Memoria. Memoria dei livornesi
deportati e posa delle “Pietre di inciampo” sul territorio. Le classi potranno chiedere incontri di preparazione alla giornata e
partecipare alla cerimonia con omaggio alle pietre d'inciampo. 28 Maggio: Giornata cittadina per la Pace nel giorno
anniversario del primo bombardamento di Livorno, il 28 maggio 1943, durante la seconda guerra mondiale. 5
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Per il progetto citato nel precedente articolo, "Educare
alla pace', sono state preparate piu di 2000 polpette
grazie all' aiuto di molte persone compresi docenti e
studenti della nostra scuola/> verranno servite per il
pranzo di Natale presso la comunita Di sant' Egidio.
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Natale é nell'aria da un po' ma non possiamo

esimerci dallo "sgobbare" e quindi, giu con il

tema in classe ma... la traccia é gentile...

Alla quale non sono mancati commenti,

gentile ma neppure sconcerto e incredulita.

Secondo luca M. di 2B, si evince "che la gentilezza abbia a
che fare con le emozioni e che pilt una persona ne vive di
positive, pit € indulgente con gli altri"; Batman,
indurrebbe proprio a questo sollevando gli animi, con la
propria propria presenza sorprendente e con il leggero
richiamo al mondo fumettistico. Porta ad essere piu
spensierati in un luogo "di routine, spesso legato a
giornate faticose o noiose"

Si unisce Edoardo M, sempre classe 2B che pensa che,
generale, " i supereroi siano un simbolo di speranza, di
felicita e gentilezza che quando una persona vede
un'‘altra vestita da supereroe e, anche se non conosce il
personaggio, si unisce alla felicita delle altre persone”. 11
triste dubbio di Edoardo ¢ che, finito I'esperimento,
tutto torni come prima.

Secondo Sofia S., 2B, "Questo esperimento mostra che
dentro le persone c'¢ il desiderio di comportarsi bene ma
resta nascosto finché qualcosa non lo fa emergere".
Riflessione di classe: C'é da chiedersi il perché di tanta
difficolta, quasi pudore, nel dimostrare gentilezza. Costa
quasi meno fatica essere indifferenti se non scostanti.
Un po' come quando, in un gruppo poco coeso e mal
condotto, si cerca "l'aggregazione verso il basso", come
se i valori pitl nobili temessero il giudizio e cedessero il
passo a emozioni pitt meschine, come personaggi in
cerca di identita ma timorosi del bene.

Secondo Cristiano D., 2B, tutto questo si spiega con la
corsa al profitto che rende meno umani, facendoci
dimenticare che I'unione fa la forza e che relazionarsi
positivamente con gli altri ¢ il vero segreto (della felicita).
Andrea C. chiosa con l'ironica, ma non

troppo, speranza che gli anziani e le donne

incinta non debbano farsi accompagnare da

Batman per sedersi in metro nelle ore di punta!

Grazie a Mattia P., 2B, che ne ha tratto un racconto
verosimile, inventando personaggi e dialoghi di fantasia.
Yurii, 2E, scrive "Chi non cede il posto agli anziani
spesso pensa -Non sono affari miei, gli altri sono

seduti, perché dovrei alzarmi io?- Sottolineando

I' altro tema tristemente noto, dell'indifferenza.

Una lettura particolare ce la regala Gabriele F., 2E,
adducendo questo comportamento di distacco ad una
forma di timidezza che relega alcune persone, quando si
trovano in presenza di molte altre, in una situazione di
rassicurante trasparenze in cui anche cedere il posto
"rischierebbe" di farli uscire, mettendoli in difficolta,
anche solo rispondendo al grazie ricevuto.

Jacopo G, 2E, nota che in alcune citta europee che ha
visitato, i ragazzi neppure si siedono in metro; aggiunge
che il rispetto e la gentilezza verso le persone con meno
disponibilita (verso tutte, diremo poi) € un dovere.
Prende il bus in orari scolastici per cui non incontra mai
anziani "ma se mi dovesse capitare, mi alzerei perché

di misurare

come cambia la disponibilita dei pa

agli anziani o donne in g

to studio s'in:

morali nelle interazioni quotidiane, soprattutto in cont

prevale I*anonimato. Secondo gli autori, la figura del supereroe funziona

come un richiamo immediato a un codice etico condiviso.


http://padlet.com/fulviameini2
https://padlet.com/fulviameini2/ri-costruiamo-gentilezza-n-2-dicembre-2025-ajpje2cegav4g02h/wish/4b3zaM0GPPqrW2j7
https://padlet.com/fulviameini2/ri-costruiamo-gentilezza-n-2-dicembre-2025-ajpje2cegav4g02h/wish/4b3zaM0GPPqrW2j7

spero che, in futuro, qualcun altro si alzera per cedere il
posto a me.

Matteo S., 2B, ¢ comprensibilmente arrabbiato per il
fatto che ci sia bisogno di questi esperimenti ma,
soprattutto, per i risultati ottenuti, che "mostrano come,
a certi comportamenti a cui dovremmo essere tutti
abituati e che sono scontati per la mia persona, si
risponda con egoistica indifferenza a meno che non ci
sia un evento dirompente. Non dovrebbe esserci bisogno
di un -controllore- per stimolare certi gesti che,
viceversa, dovrebbero venire da noi. Chi lo fa
spontaneamente dimostra empatia e di sapersi prendere
cura di tutto e di tutti, sa mettersi nei panni degli altri"
Che bel mondo sarebbe se non

lo sciupassero alcuni adulti...
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E la giornata della gentilezza, con la sua scatola, che
vi abbiamo presentato nel primo numero del
giornale, pronta a ricevere pensieri? Eccone alcuni...
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Nel frattempo gli studenti dell'Istituto si

riuniscono per l'assemblea del mese, che pero non
rimane estranea al clima di condivisione e mette in
opera un piccolo porta party di dolci fatti in casa...

Ci ha fatto molto piacere... C'erano a cura le il pensiero
gioioso di cucinare qualcosa di buono per altri studenti.
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GIORNATA DELLA GENTILEZZA
13 novembre 2025
ITIS G. GALILEI (Livorno)
CLASSE 1H
Per me la gentilezza &
... AIUTARE le persone in difficolta, chi ha bisogno di una mano.
. RISPETTO dell'altro e per me questo conta piu di tutto!
.. quando qualcuno si prende CURA di te (ci tiene).
AMICIZIA, ESSERE BUONI con gli ALTRI, direi una COSA FANTASTICA!
.. ’AMORE tra fratello e sorella perché anche se si litiga si pud contare I'uno
sull'altra,
.. nelle persone che ti fanno sentire ACCOLTO, disposte ad AIUTARTI e a stare CON
TE nei MOMENTI TRISTI
SOLIDARIETA, FEDELTA, DISPONIBILITA.
.. una QUALITA PROPOSITIVA che dobbiamo “DARE”, AGIRE verso le persone e gli
animali.
.. non essere egoisti e menefreghisti.
.. UTILE, FONDAMENTALE.
.. una forma di AFFETTO, BENEVOLENZA.
ASCOLTARE sempre gli altri soprattutto nei momenti di difficolta.
La gentilezza per farla funzionare, tra di noi, DEVE ESSERE CREATA.
Non dobbiamo nasconderla, ma lasciarla libera (cosi S| DIFFONDE).
Non @ solo ricevere complimenti, ma un atto di RISPETTO nei confronti degli altri.
La gentilezza RENDE FELICI.
CLASSE 2D
Per me la gentilezza &
.. una CORTESIA.
.. RISPETTO RECIPROCO.
.. un GESTO ormai raro, che tutti dovrebbero riscoprire come qualcosa di SEMPLICE.
.. per alcuni sembra un'abilit irraggiungibile, ma in realta dovrebbe essere una cosa
normale.
Padlet Drive &
GIORNATA DELLA GENTILEZZA 1H 2D
&2 FULVIA MEINI 12/22/25 5:43PM

Non poteva mancare un articolo sulla presentazione SR R
del film "Laghat’, cavallo non vedente, su cui, gia
nello scorso numero, abbiamo documentato.
Ancora la Vicepreside dell'Istituto comprensivo
Galilei di Pisa che con la sua energia ci stimola
ad andare avanti sempre nella direzione gentile

e ci coinvolge in iniziative significative.
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Vorremmo concludere questo numero con

una foto "rubata in un cantiere’, giusto perché

la gentilezza é principalmente negli occhi di

chi guarda ed sarebbe bene allenarsi. Noi ci
proviamo...Buone feste a tutti voi & &

Questa foto ci ha colpito in quanto si tratta di un albero
di Natale costruito con materiali di scarto (tranne le
lucine) da alcuni manovali alle prese con un cantiere
esterno, probabilmente lontani dalle loro case, che pero
non ni sono fatti mancare un gesto che riscalda l'anima
universalmente e quindi a loro ma, devo dire, anche a
tutti noi che passiamo da la e ce lo siamo viti spuntare
fra un laterizio e l'altro.
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